
;g vè;k; ç/ku ea=kh tu vkjksX; ;kstuk (PM-JAY) ds LokLF; laca/h ifj.kkeksa ij 
etcwr ldkjkRed çHkkoksa dks çnf'kZr djrk gS & Hkkjr ljdkj }kjk 2018 esa lcls detksj 
oxks± dks LokLF; lsok çnku djus ds fy, 'kq: fd;k x;k egRokdka{kh dk;ZØeA mPp 
vko`fÙk] Mk;fyfll tSlh de ykxr ns•Hkky vkSj dksfoM egkekjh vkSj ykWdMkmu ds 
nkSjku Hkh fcuk fdlh O;o/ku ds mi;ksx tkjh j•us ds fy, PM-JAY dk dkiQh mi;ksx 
fd;k tk jgk gSA lkekU; fpfdRlk & vk/s ls vf/d nkoksa ds fy, vR;f/d çeq• 
uSnkfud fo'kss"krk ys•kadu & ykWdMkmu ds nkSjku fxjus ds ckn oh&vkdkj dh olwyh 
dk çn'kZu fd;k vkSj fnlEcj &20 esa iwoZ&dksfoM&19 Lrjksa rd igqap x;kA vafre & 
ysfdu vè;k; esa lcls egRoiw.kZ & fo'ys"k.k fHkUurk&esa&fHkUurk fo'ys"k.k djds LokLF; 
ifj.kkeksa ij PM-JAY ds dkj.k çHkko dk vuqeku yxkus dk ç;kl djrk gSA tSlk fd  
PM-JAY ekpZ 2018 esa ykxw fd;k x;k Fkk] jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k 4 (2015&16 
esa) vkSj 5 (2019&20 esa) }kjk ekik x;k LokLF; ladsrd bl çHkko dk vkdyu djus ds 
fy, igys&ckn ds vkadM+s çnku djrs gSaA fofHkUu Hkzked dkjdksa ds çHkko dks de djus 
ds fy,] ge mu jkT;ksa dh rqyuk djds fHkUurk&esa&fHkUurk dk vuqeku yxkrs gSa ftUgksaus  
PM-JAY cuke mu yksxksa dks ykxw fd;k Fkk tks ugha djrs FksA ge bl fo'ys"k.k dks nks Hkkxksa 
esa djrs gSaA lcls igys] ge if'pe caxky dk mi;ksx ml jkT; ds :i esa djrs gSa ftlus  
PM-JAY dks ykxw ugha fd;k vkSj vius iM+kslh jkT;ksa dh rqyuk dh] ftUgksaus PM-JAY 
& fcgkj] flfDde vkSj vle dks ykxw fd;kA nwljk] ge mu lHkh jkT;ksa ds fy, leku 
fo'ys"k.k nksgjkrs gSa] ftUgksaus lHkh jkT;ksa esa PM-JAY dks ykxw ugha fd;k FkkA 

PM-JAY us LokLF; chek dojst c<+k;k blhizdkj] lHkh jkT;ksa esa] mu jkT;ksa ds fy, 
LokLF; chek okys ifjokjksa ds vuqikr esa 54» dh o`f¼ gqbZ] tks mu jkT;ksa esa 10» dh 
fxjkoV ds lkFk PM-JAY dks ykxw djus okys jkT;ksa esa ugha FksA fcgkj] vle vkSj flfDde 
esa LokLF; chek djkus okys ifjokjksa dk vuqikr 2015&16 ls 2019&20 rd 89» c<+ 
x;k] tcfd if'pe caxky esa blh vof/ esa ;g 12» rd de gks x;kA 2015&16 ls 
2019&20 rd] PM-JAY us dks ykxw ugha djus okys jkT;ksa esa f'k'kq e`R;q nj esa 12» vkSj 

vk;q"eku Hkkjr&tu vkjksX; ;kstuk (ts-,-okbZ) 
vkSj LokLF; ifj.kke

09

vlekurk ds lHkh :iksa esa] LokLF; lsok esa vU;k; lcls pkSadkus okyk  

vkSj lcls vekuoh; gSA 

µ ekfVZu ywFkj ¯dx twfu;j
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PM-JAY ykxw djus okys jkT;ksa esa 20» dh fxjkoV vkbZA blh rjg] tcfd PM-JAY ykxw 
ugha djus okys jkT;ksa vius vaMj &5 e`R;q nj esa 14» dh fxjkoV ns•h tcfd PM-JAY 
ykxw djus okys jkT;ksa us 19» dh deh ns•hA tcfd PM-JAY ykxw djus okys jkT;ksa us 
cPpksa ds chp yxkrkj varj dh vko';drk esa 15% fxjkoV ns•h tc PM-JAY ykxw 
djus okys jkT;ksa esa iM+kslh rhu jkT;ksa esa 31» fxjkoV ntZ dh xbZA ih,e&th,okbZ ykxw 
djus okys] ykxw ugha djus okys jkT;ksa dh rqyuk esa jkT;ksa esa ek¡ vkSj cPps dh ns•Hkky 
ds fy, fofHkUu esfVªDl esa lq/kj gqvk gSA buesa ls çR;sd LokLF; çHkko leku :i ls 
çdV gksrk gS tc ge mu lHkh jkT;ksa dh rqyuk djrs gSa ftUgksaus PM-JAY dks ykxw fd;k 
gSa cuke ftUgksaus ugha fd;k gSaA ;s lHkh LokLF; izHkko] blhizdkj rHkh izdV gksrs gSa tc 
ge ih, ts,okbZ dks ykxw djus djus okys fcgkj] vle vkSj flfDde dh rqyuk if'pe 
caxky ls djrs gSa ftlus ih,e ts,okbZ dks ykxw ugha fd;k FkkA tcfd ;g oqQN izHkko 
chek dojst osQ }kjk c<+h gqbZ l{ke ns[kHkky ls izR;{k :i ls izHkko ls n'kkZrs gSa] tcfd 
vc blh otg ls ,slk izHkko ugha fn[kkrsA dqy feykdj] rqyuk mu jkT;ksa esa dbZ LokLF; 
ifj.kkeksa esa egRoiw.kZ lq/kj dks n'kkZrh gS ftUgksaus PM-JAY ykxw fd;k Fkk cuke ftUgksaus 
ugha fd;k FkkA

izLrkouk

9-1	 fu% 'kqYd cktkjksa ds rgr lkoZtfud oLrqvksa dk çko/ku gS] ljdkj dh ,d egRoiw.kZ Hkwfedk vius 
ukxfjdksa dks lkoZtfud lkeku çnku djuk gS] fo'ks"k :i ls ,d lekt esa detksj oxks± ds fy,A tcfd 
vehj futh fodYiksa dh ryk'k dj ldrs gSa] csgrj lsok,¡ tqVk ldrs gSa] ;k ;fn vko';d gks] rks mu 
{ks=kksa esa tk ldrs gSa tgka lkoZtfud lkeku csgrj çnku fd, tkrs gSa] xjhcksa ds ikl 'kk;n gh bl rjg ds 
fodYi gSa (cslys vkSj ?kVd] 2004)A bl çdkj] lkoZtfud oLrqvksa dk çko/ku fo'ks"k :i ls ,d lekt 
esa detksj oxks± ds thou dh xq.koÙkk dks çHkkfor dj ldrk gSA fiQj Hkh] ljdkjsa yksdra=k esa ^^f{kfrt dh 
leL;k** ls ihfM+r gks ldrh gSa] tgk¡ le; f{kfrt] ftl ij lkoZtfud oLrqvksa ds ykHk ernkrkvksa rd 
igq¡prs gSa] pqukoh pØksa ls vf/d yack gks ldrk gS (ns•sa Keefer] 2007 vkSj Keefer vkSj Vicicu] 2007 
nwljksa ds chp)A f{kfrt dh leL;k ls mRiUu ek;ksfi;k fiQj ls lkoZtfud oLrqvksa dh vaMj&çksfotfuax gks 
ldrh gSA blfy,] lkoZtfud oLrqvksa dk çko/ku tks vFkZO;oLFkk vkSj lekt ds fy, nh?kZdkfyd ykHk 
mRiUu djrk gS] ,d yksdrkaf=kd jktuhfr esa 'kklu ds çeq• igyw dk çfrfuf/Ro djrk gSA 

9-2	 tSlk fd LokLF; ns•Hkky ,d egRoiw.kZ lkoZtfud dY;k.k dk çfrfuf/Ro djrk gS] Øfed 
ljdkjksa us lkoZHkkSfed LokLF; dojst (UHC) çkIr djus ds fy, çfrc¼ fd;k gSA gkykafd] 2018 rd] 
UHC ,d ek;koh liuk cuk jgkA 2018 esa] Hkkjr ljdkj us ns'k esa lcls detksj oxks± rd LokLF; 
lsok igq¡p çnku djus ds fy, ,d ,sfrgkfld dne ds :i esa vk;q"eku Hkkjr ç/kuea=kh tu vkjksX; 
;kstuk (AB-PM-JAY) dks eatwjh nhA ykHkkfFkZ;ksa esa 10-74 djksM+ xjhc vkSj detksj ifjokjksa ds yxHkx 
50 djksM+ O;fÙkQ 'kkfey Fks] tks Hkkjrh; vkcknh ds fupys 40» fgLls dks cukrs gSaA ifjokjksa dks Øe'k% 
xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=kksa ds fy, lkekftd&vkfFkZd tkfr tux.kuk 2011 (SECC 2011) ls oafpr 
vkSj O;kolkf;d ekunaMksa ds vk/kj ij 'kkfey fd;k x;k FkkA ;g ;kstuk ikfjokfjd ÝyksVj ds vk/kj 
ij çfr [k”kZ çfr ifjokj 5 yk• #i;s rd dh LokLF; lsok çnku djrh gS] ftldk vFkZ gS fd bldk 
mi;ksx ifjokj ds ,d ;k lHkh lnL;ksa }kjk fd;k tk ldrk gSA ;g ;kstuk lkoZtfud vkSj l’kÙkQ futh 
LokLF; lsok çnkrkvksa ds usVodZ ds ekè;e ls ekè;fed vkSj r`rh;d vLirky esa HkrhZ gksus ds fy, 
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çnku djrh gSA ;g iwoZ&vLirky esa HkrhZ gksus ds rhu fnu vkSj vLirky esa HkrhZ gksus ds 15 fnuksa ds 
fy, çnku fd;k tkrk gS] mez vkSj fyax ;k ifjokj dk vkdkj ij dksbZ lhek ugha j•rk gS] vkSj ns'k Hkj 
esa iksVZscy gSA blesa 23 fof'k"Vrkvksa lfgr 1573 çfØ;k,a 'kkfey gSa (fooj.k ds fy, ckWDl 1 ns•sa)A 
vk;q"eku Hkkjr&tu vkjksX; ;kstuk lEiw.kZ tula[;k dks pgqeq[kh izFkfed LokLF; ns[kHkky lsok miyC/ 
djkus gsrq 150]000 LoLF; ,oa dY;k.k osQUæksa dh LFkkiuk dk y{; Hkh j[kk gSA

9-3	 bl vè;k; esa fn, x, lk{; LokLF; laca/h ifj.kkeksa ij PM-JAY ds etcwr ldkjkRed çHkko 
fn•krs gSaA lcls igys] mPp vko`fÙk] de ykxr okyh ns•Hkky ds fy, PM-JAY dk dkiQh mi;ksx fd;k 
tk jgk gSA nkoksa ds forj.k dk mi;ksx djrs gq,] ge ikrs gSa fd forj.k ,d yach iwaN okyk gS tks INR 
10]000&15]000 dh lhek esa gSA çkIr iwoZ&çkf/dkj ds nkoksa dh mPpre la[;k ,slh çfØ;kvksa ds fy, 
Fkh ftudh ykxr bl lhek esa FkhA vf/d Hkkjh çfØ;kvksa ds fy, forj.k cgqr de nkoksa dk ladsr nsrk 
gS fd forj.k lgh rjg ls gksrk gSA

9-4	  nwljk] lkekU; fpfdRlk 2018 ds ckn ls bLrseky dh tkus okyh çeq• uSnkfud fo'ks"krk jgh gS vkSj 
blds 'ks;j yxkrkj c<+ jgs gSaA blds ckn lkekU; ltZjh] çlwfr vkSj L=kh jksx gSA ;s rhu Jsf.k;ka vkSlr ls 
çkIr nkoksa ds vk/s ls vf/d fgLls dks tksM+rh gSaA Mk;fyfll & mPp vko`fÙk] de ykxr okyh çfØ;k 
tks xqnZs dh dfBukb;ksa okys jksfx;ksa ds fy, thou j{kd gS & PM-JAY ds rgr lkekU; fpfdRlk Js.kh 
ds nkoksa ds ,d cM+s fgLls (30») ds fy, ftEesnkj gSA

9-5	  rhljk] dksfoM&19 ds dkj.k ;k ekpZ&vçSy 2020 esa ykWdMkmu ds dkj.k Hkh Mk;fyfll ds nkos 
de ugha gq,] tcfd ge ykWdMkmu ds nkSjku lexz lkekU; fpfdRlk Js.kh ds rgr nkoksa esa Hkkjh fxjkoV 
ns• ldrs gSaA ;g thou j{kd Mk;fyfll çfØ;k ds fy, PM-JAY ij mi;ksxdrkZvksa dh fuHkZjrk ij 
çdk'k Mkyrk gSA bl çdkj] dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku Mk;fyfll tSls egRoiw.kZ] thouj{kd LokLF; 
çfØ;kvksa dks xaHkhj :i ls çHkkfor ugha fd;k x;k gSA

9-6	  pkSFkk] lkekU; ns•Hkky ds :i esa PM-JAY nkoksa esa ns•k x;k fd ykWdMkmu ds nkSjku fxjus ds 
ckn oh&vkdkj dh olwyh dk çn'kZu fd;k x;k gS vkSj fnlacj &20 esa iwoZ&dksfoM Lrjksa rd igqap x;k 
gSA

9-7	  vafre&ysfdu vè;k; esa lcls egRoiw.kZ&fo'ys"k.k fHkUurk&esa&fHkUurk fo'ys"k.k djds LokLF; 	
ifj.kkeksa ij PM-JAY ds çHkko dk vuqeku yxkus dk ç;kl djrk gSA ge bl fo'ys"k.k dks djus ds 
fy, jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k 4 (,u,iQ,p,l 2015&16) vkSj jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k 5 
(,u,iQ,p,l 2019&20) }kjk ekik LokLF; ladsrdksa dh rqyuk djrs gSaA tSlk fd PM-JAY dks ekpZ 
2018 esa ykxw fd;k x;k Fkk] ;s nksuksa loZs{k.k NFHS-5 dk mi;ksx djds ifjorZuksa dh rqyuk djus ds 
fy, vk/kjHkwr ds :i esa dk;Z djus okys NFHS-4 ds lkFk PM-JAY ds çHkko dk vkdyu djus ds 
fy, MsVk ds ckn çnku djrs gSaA ns'k Hkj esa LokLF; ladsrdksa esa /eZfujis{k lq/kjksa rd lhfer ugha gS] 
ysfdu fofHkUu Hkzked dkjdksa ds çHkko dks de djus ds fy,] ge fHkUurk&esa&fHkUurk dk vkdyu djds 
bl fo'ys"k.k dk dk;Z djrs gSaA

9-8	  ;g fo'ys"k.k nks Hkkxksa esa fd;k tkrk gSA igys Hkkx esa] ge if'pe caxky dk mi;ksx ml jkT; 
ds :i esa djrs gSa ftlus PM-JAY dks ykxw ugha fd;k vkSj vius iM+kslh jkT;ksa esa LokLF; ifj.kkeksa esa 
igys&ckn ds varj dh rqyuk dh] ftUgksaus PM-JAY & fcgkj] flfDde vkSj vle dks ykxw fd;kA bu 
lHkh jkT;ksa ds vykok ,d&nwljs ds fy, lfUufgr gksus vkSj blfy, lkekftd&vkfFkZd vk;keksa ij leku 
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gksus ds ckotwn] ge fn•krs gSa fd bu nks jkT;ksa ds vk/kjHkwr y{k.k leku FksA nwljs Hkkx esa] ge mu lHkh 
jkT;ksa ds fy, leku fo'ys"k.k nksgjkrs gSa] ftUgksaus PM-JAY dks ykxw fd;k Fkk vkSj ftUgksaus PM-JAY 
ykxw ugha fd;k FkkA cs'kd] ns'k esa jkT;ksa ds iwjs lewg esa fofo/rk cM+h gSA nwljk fo'ys"k.k igys dh rqyuk 
esa ,d rjg ds fy, rqyuk esa de gSA bu nksuksa rqyukvksa ls fu"d"kks± dk la;kstu ;g lqfuf'pr djrk gS fd 
fu"d"kZ u dsoy ,d vf/d LFkkuh;Ñr ds fy, etcwr gSa] vkSj blfy,] vf/d lko/ku rqyuk] ysfdu 
;g Hkh fd ns'k ds lHkh çeq• jkT;ksa rd iQSyk gqvk gSA bl fo'ys"k.k ds fu"d"kks± dks la{ksi esa bl çdkj 
gS%

1-	 fcgkj] vle vkSj flfDde esa LokLF; chek djkus okys ifjokjksa dk vuqikr 2015&16 ls 
2019&20 rd 89» c<+ x;k] tcfd if'pe caxky esa blh vof/ esa ;g 12» rd de gks 
x;kA bl vof/ ds nkSjku lHkh jkT;ksa ls rqyuk djus ij] ge ikrs gSa fd ftu jkT;ksa us PM-JAY 
dks ugha viuk;k] muesa 10» dh fxjkoV ds lkFk PM-JAY dks ykxw djus okys jkT;ksa ds fy, 
LokLF; chek ds vuqikr esa 54» dh o`f¼ gqbZA bl çdkj] PM-JAY us LokLF; chek dojst 
c<+k;kA

2-	 2015&16 ls 2019&20 rd] if'pe caxky ds fy, f'k'kq e`R;q nj esa 20» vkSj rhu iM+kslh jkT;ksa 
ds fy, 28» dh fxjkoV vkbZA blh rjg] tcfd caxky us vius vaMj &5 e`R;q nj esa 20» dh 
fxjkoV ns•h] iM+ksfl;ksa us 27» dh deh ns•hA bl izdkj iM+kslh jkT;ksa us bu LokLF; ifj.kkeksa esa 
7&8 izfr'kr dh deh ns[khA

3-	 rhu iM+kslh jkT;ksa esa xHkZfujks/d ds vk/qfud rjhds] efgyk ulcanh vkSj xksyh ds mi;ksx esa Øe'k% 
36»] 22» vkSj 28» dh o`f¼ gqbZ] tcfd if'pe caxky ds fy, lacaf/r ifjorZu ux.; FksA tcfd 
if'pe caxky us yxkrkj cPpksa ds chp varj dh vko';drk esa dksbZ egRoiw.kZ fxjkoV ugha ns•h] 
iM+kslh rhu jkT;ksa esa 37» fxjkoV ntZ dh xbZA 

4-	 rhu iM+kslh jkT;ksa esa if'pe caxky dh rqyuk esa ek¡ vkSj cPps dh ns•Hkky ds fy, fofHkUu esfVªDl 
esa lq/kj gqvk gSA 

5-	 mi;qZDr (2&4) esa of.kZr çR;sd çHkko leku :i ls rc çdV gksrk gS tc ge mu lHkh jkT;ksa dh 
rqyuk djrs gSa ftUgksaus  PM-JAY ykxw djrs gSa cuke mu jkT;ksa tks ykxw ugha djrsA 

9-9	  dqy feykdj] rqyuk mu jkT;ksa esa dbZ LokLF; ifj.kkeksa esa egRoiw.kZ lq/kj ns[kk x;k gS ftUgksaus 
PM-JAY ykxw dh cuke muosQ jkT;ksa dks ftUgksaus ykxw ugha fd;k FkkA fofHkUu ;kstddkjdksa osQ fy, 
fHkUurk fo'ys"k.k fu;a=k.k osQ vuqlkj losZ{k.k ;g ifj.kke fudyk gS fd ih,ets,okbZ dk LokLF; ifj.kkeksa 
ij ldkjkRed izHkko iM+k gSA

PM-JAY: vc rd dh fLFkfr vkSj çxfr

9-10  jk"Vªh; LokLF; çkf/dj.k }kjk tkjh PM-JAY dh uohure okf"kZd fjiksVZ ds vuqlkj] dk;kZUo;u 
dh fLFkfr bl çdkj gS%

&	 32 jkT; vkSj dsUæ 'kkflr çns'k ;kstuk ykxw djrs gSa

&	 13-48 djksM+ bZ&dkMZ tkjh fd, x, gSa

&	 :- 7]490 djksM+ ds mipkj çnku fd, x, gSa (1-55 djksM+ vLirky esa HkrhZ)
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&	 24]215 vLirky lwphc¼

&	 1-5 djksM+ mi;ksxdrkZvksa us ;kstuk dh osclkbV (mera.pmjay.gov.in) ij iathdj.k fd;k gSA

fp=k 1% fofHkUu çfØ;kvksa ds mi;ksx esa forj.k

	 lzksr% PMJAY ls çkIr NHA MsVk

9-11	 fp=k 1 esa PM-JAY iwoZ&çkf/dkj dh la[;k tuojh 2021 (13 tuojh 2021 rd) ds ekè;e ls 
le;&lhek 2018 ds fy, çfØ;k dh vkSlr dher ds f•ykiQ ,d çfØ;k dk nkok gSA forj.k ,d yach 
iwaN okyk gS tks INR 10]000&15]000 dh lhek esa gSA çkIr iwoZ&çkf/dkj ds nkoksa dh mPpre la[;k ,slh 
çfØ;kvksa ds fy, Fkh ftudh ykxr bl lhek esa FkhA vf/d egaxh çfØ;kvksa ds fy, vis{kkÑr de nkoksa 
dk ladsr nsrs gq, forj.k dks lgh <ax ls iwaNk x;k gSA de ykxr çfØ;kvksa ds fy, nkoksa dh mPp la[;k 
çkFkfed LokLF; lsokvksa ds fy, ,d forj.k pSuy ds :i esa PM-JAY dk mi;ksx djus okys yksxksa dk 
ladsr gks ldrh gSA

9-12	 fp=k 2 2019 dh frekgh 4 ls 2018 dh frekgh esa uSnkfud fo'ks"krk dh çÑfr }kjk lexz 	
PM-JAY nkoksa dh fgLlsnkjh dk fooj.k nsrk gSA

fp=k 2% uSnkfud fo'ks"krk }kjk nkoksa dk fgLlk

lzksr% PMJAY ls çkIr NHA MsVk

9-13	 tujy esfMflu 2018 ds ckn ls yxkrkj c<+ jgh çeq• uSnkfud fo'ks"krk dk bLrseky fd;k tk jgk 
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gSA blds ckn tujy ltZjh vkSj çlwfr vkSj L=kh jksx gSA bu rhu Jsf.k;ksa dks la;qÙkQ :i ls 4» 2019 esa 
çkIr 56» nkoksa ds djhc cuk;k x;k gSA ;gka è;ku nsus okyh ,d egRoiw.kZ psrkouh ;g gS fd Mk;fyfll 
esa PM-JAY ds rgr ^tujy esfMflu* Js.kh ds nkoksa dk ,d cM+k fgLlk (30») 'kkfey gSA ;g bl rF; 
ds ckotwn 2016 esa 'kq: fd;k x;k ç/kuea=kh jk"Vªh; Mk;fyfll dk;ZØe Hkh ftyk vLirkyksa esa fdMuh 
jksfx;ksa dks eqÝr Mk;fyfll çnku djrk gSA jk"Vªh; LokLF; ea=kky; ds vkadM+ksa ds eqrkfcd] gj lky Hkkjr 
esa vafre pj.k dh fdMuh dh chekjh ds yxHkx 2-2 yk• u, ejht tqM+rs gSa] ftlds ifj.kkeLo:i gj 
lky 3-4 djksM+ (?kks"k 2016) Mk;fyfll dh vfrfjÙkQ ekax gksrh gSA ;s rF; Hkkjr ds mPp jÙkQpki vkSj 
xqnZs dh chekjh ds :i esa xSj&lapkjh jksxksa ds c<+rs cks> dks de djrs gSaA

ckDl&1% PM-JAY esa fo'ks"krk] iSdst vkSj çfØ;k,a

fo'ks"krk iSdst çfØ;k,a

cUlZ çca/u 6 20

dkfMZ;yth 20 26

dkfMZ;ks&FkksjSfld vkSj laoguh ltZjh 34 113

vkikrdkyhu d{k iSdst 3 4

lkekU; nok	 76 98

tujy ltZjh 98 152

baVjosa'kuy U;wjks&jsfM;ksykWth 10 15

fpfdRlk vkWUdksykWth 71 263

ekufld fodkj iSdst 10 10

uo&çlo ns•Hkky iSdst 10 10

U;wjksltZjh 54 82

çlwfr & çlwfr'kklz 59 77

us=k foKku 40 53

vksjy ,aM eSfDlyksiQsfl;y ltZjh 7 9

gîóh jksx 71 132

vksVksjfguksykfjatksyksth 35 78

cky fpfdRlk fpfdRlk çca/u 46 65

cky fpfdRlk ltZjh 19 35

IykfLVd vkSj iqufuZekZ.k ltZjh 8 12

iksyhVªkek 10 21

fofdj.k dSalj foKku 14 35

lftZdy vkWUdksykWth 76 120

;wjksyksft 94 143

vfufnZ”V lftZdy iSdst 1 1

laiw.kZ 872 1,574
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lkoZtfud oLrqvksa] yksdra=k vkSj 'kklu

9-14	  Samuelson (1954) us dqN lkekuksa dks ^^lkoZtfud oLrqvksa** ds :i esa vo/kj.kkc¼ fd;k vkSj rdZ fn;k 
fd ^^dksbZ fodsUæhÑr ewY; fu/kZj.k ç.kkyh lkewfgd •ir (turk dh HkykbZ) ds bu Lrjksa dks csgrj <ax ls fu/
kZfjr djus ds fy, lsok ugha dj ldrh gSA** pwafd lkoZtfud lkeku xSj&çfr}a}h vkSj xSj&cfg"Ñr gSa] ,sls lkekuksa ds 
çko/ku esa cktkj dh foiQyrk,a çcy gksrh gSaA dherksa ds ekè;e ls dke djus okyh fodsUæhÑr eqÙkQ cktkj ç.kkyh 
miHkksÙkQkvksa dks fo'kq¼ :i ls xSj&cfg"Ñr oLrqvksa ds fy, viuh ekax dks çdV djus ds fy, etcwj ugha dj ldrh 
gS] vkSj blfy, mRikndksa dks ml ekax dks iwjk djus dk usr̀Ro ugha dj ldrk gSA blds vykok] mudh xSj&çfr}af}rk 
dks ns•rs gq,] futh fuekZrk bl rjg ds lkekuksa esa fuos'k dks lgh Bgjkus ds fy, visf{kr equkiQk ugha dek ldrs gSaA 
blfy,] lkoZtfud oLrqvksa dks ljdkj }kjk gLr{ksi fd, fcuk xaHkhj :i ls de mRiknu fd;k tk ldrk gSA

9-15	  pwafd lkoZtfud eky cktkjksa }kjk i;kZIr :i ls çnku ugha fd;k tkrk gS] blfy, mudh ljdkj }kjk vkiwfrZ 
dh tkuh pkfg,A blfy,] lkoZtfud oLrqvksa ds fy, çko/ku vkSj mudh vkiwfrZ lqfuf'pr djuk ljdkj ds lcls 
egRoiw.kZ dk;ks± esa ls ,d dk çfrfuf/Ro djrk gSA lqjf{kr is;ty] LoPNrk] ifjogu] fpfdRlk ns•Hkky] vkSj Ldwyksa 
rd igqap vko';d {kerkvksa ds çR;{k ?kVd ds lkFk&lkFk mRiknd {kerkvksa esa fuos'k ds :i esa vko';d gSA 
cslyh vkSj ?kVd (2004) dk rdZ gS fd vehjksa ds ikl futh fodYiksa dh ryk'k djus] csgrj lsokvksa dh iSjoh 
djus] ;k t:jr iM+us ij fofHkUu {ks=kksa esa tkus dk fodYi gSA xjhcksa ds ikl ,sls fodYi ugha gSa] tks fo'ks"k :i 
ls lekt ds detksj oxks± ds fy, lkoZtfud lkeku miyC/ ugha djk, tkus ij muds vHkko dks de djrs gSaA 
lkoZtfud oLrqvksa ds çko/ku vkSj vkfFkZd fodkl ds chp etcwr laca/ dh mifLFkfr jk"Vªh;] {ks=kh; vkSj varjkZ"Vªh; 
Lrj (UNIDO, 2008) ij lkoZtfud HkykbZ ds çko/ku dh vko';drk dks c<+krh gSA blfy, 'kklu lekt ds 
detksj oxks± ds fy, lkoZtfud oLrqvksa vkSj lsokvksa ds çHkkoh forj.k ij tksj nsrk gSA8

9-16	  lkoZtfud oLrqvksa ds forj.k ds egRo ds ckotwn] ljdkjsa yksdra=kksa esa ^^f{kfrt dh leL;k** ls ihfM+r gks 
ldrh gSa] tgka le; f{kfrt ftl ij lkoZtfud oLrqvksa ds ykHk ernkrk rd igqaprs gSa] pqukoh pØksa ls vf/d yack 
gks ldrk gSA ek;ksfi;k] tks bls cukrk gS] blfy,] ljdkjksa }kjk lkoZtfud oLrqvksa dks de djus dk çko/ku fd;k 
tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] jktuhfrd vFkZO;oLFkk esa vuqla/ku ls irk pyrk gS fd pqukoh pØksa ds ekè;e ls 
çLrqr fujarj jktuhfrd pqukSrh ds dkj.k yksdrkaf=kd 'kkld vDlj vnwjn'khZ gksrs gSaA ifj.kkeLo:i] dbZ yksdrkaf=kd 
:i ls pquh xbZ ljdkjsa nh?kZdkfyd ifj;kstukvksa ds fy, çfrc¼ gksus ds ctk; dsoy vYidkfyd ykHk ij è;ku 
dsafær dj ldrh gSa (Keefer] 2007 vkSj Keefer vkSj Vlaicu] 2007 ns•sa)A blfy,] lkoZtfud oLrqvksa dk 
çko/ku tks vFkZO;oLFkk vkSj lekt ds fy, nh?kZdkfyd ykHk mRiUu djrk gS] ,d yksdrkaf=kd jktuhfr esa 'kklu 
ds çeq• igyw dk çfrfuf/Ro djrk gSA

ckWDl 2% vU; ns'kksa esa LokLF; ifj.kkeksa ij LokLF; chek dojst dk çHkko

gsYFkds;j ,sls egRoiw.kZ lkoZtfud dY;k.k dk çfrfuf/Ro djrk gSA ns'k LokLF; lsok ds çko/ku esa vlekurkvksa 
dks de djus ds fy, lkoZHkkSfed LokLF; lsok dh uhfr dks rsth ls viuk jgs gSa tks fd vk; dh vlekurk 
ls n`<+rk ls lacaf/r gSA Hoffman vkSj Paradise (2008) us ik;k fd la;qÙkQ jkT; esa LokLF; chek dojst] 
xjhch vkSj LokLF; ds chp etcwr laca/ gSaA Medicaid vkSj SCHIP ds çHkko dk fo'ys"k.k djrs gq,] os 
crkrs gSa fd ljdkj }kjk çnku dh tkus okyh LokLF; chek dojst csgrj LokLF; ns•Hkky vkSj LokLF; ifj.
kkeksa ds fy, egRoiw.kZ gSA blds vykok] O;kid lkfgR; us vesfjdk esa vf’kf{kr gksus ds nq"çHkkoksa dk gokyk 
nsrs gq, LokLF; ns•Hkky chek ds lkoZtfud çko/ku ds fy, ekeyk cuk;k gSA

Ayanian et al. (2000) dk ekuuk gS fd csfld fuokjd lsokvksa tSls Lru dSalj LØhfuax (64» cuke 89») 
vkSj mPp jÙkQpki LØhfuax (80» cuke 94») çkIr djus dh laHkkouk vlaØfer dke djus okys o;Ldksa ds 
fy, cgqr de FkhA blh çdkj] chfer 2 o;Ldksa esa ls 40» us fiNys 2 o"kks± esa fu;fer :i ls psdvi ugha
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djk;k Fkk] tcfd chfer o;Ldksa ds 185 dh rqyuk esa A vkxs Ayanian et al. (2000) dk ekuuk gS fd csfld 
fuokjd lsokvksa tSls Lru dSalj LØhfuax (64» cuke 89») vkSj mPp jÙkQpki LØhfuax (80» cuke 94») çkIr 
djus dh laHkkouk vlaØfer dke djus okys o;Ldksa ds fy, cgqr de FkhA blh çdkj] chfer 2 o;Ldksa esa ls 
40» us fiNys 2 o"kks± esa fu;fer :i ls psdvi ugha djk;k Fkk] tcfd chfer o;Ldksa ds 185 dh rqyuk esa A 
vkxs ds vè;;u ls irk pyrk gS fd ftu O;fÙkQ;ksa esa chek dojst dh deh gksrh gS] os u dsoy ns•Hkky dh 
deh ds dkj.k ihfM+r gksrs gSa] cfYd LokLF; ds •jkc ifj.kkeksa (Hoffman, Pradise (2008) ds ekeys esa 
Hkh cks> >syrs gSaA  Szilagyi P. et.al (2006) dk dguk gS fd vLFkek ls ihfM+r de vk; oxZ ds cPpksa dks 
ftUgas SCHIP esa u;k ukekafdr fd;k x;k Fkk] vLFkek ds geyksa dh de la[;k] vLirky esa HkrhZ gksus dh nj 
esa deh vkSj ukekadu ls igys o"kZ dh rqyuk esa ukekadu ds ckn ds o"kZ esa vkikrdkyhu foHkkx dh de la[;kA

blds vykok] Medicaid vkSj CHIP tSlh ljdkjh LokLF; lsok igyksa ds dkj.k cPpksa vkSj muds ifjokjksa ds 
fy, mYys•uh; ykHk gqvk gS] mnkgj.k ds fy,] vko';d LokLF; lsok,a] csgrj LokLF; fLFkfr ds nh?kZdkfyd 
ykHk] vf/d 'kSf{kd fodkl vkSj mPp Hkfo"; dh dekbZA ;s dk;ZØe LokLF; ns•Hkky esa uLyh; vlekurkvksa dks 
yf{kr djus esa Hkh l{ke jgs gSa] vÚhdh vesfjdh vkSj fgLiSfud cPpksa esa 58» cPps bu dk;ZØeksa ds rgr vkrs 
gSaA lkFk gh] vxj ifjokjksa dks bu chek dk;ZØeksa (Medicaid vkSj CHIP) rd igqap gS] rks foÙkh; vlqj{kk] 
fpfdRlk ½.k ;k fnokfy;kiu dh laHkkouk de gks tkrh gSA blfy,] Medicaid vkSj CHIP ds rgr fpfdRlk 
chek dojst cPps dh 'kSf{kd çkfIr vkSj Hkfo"; dh dekbZ esa lq/kj ds lkFk&lkFk vf/d foÙkh; fLFkjrk ds 
fy, vuqefr nsrk gSA ekrk&firk dk chek dojst cPpksa ds ykHk ds lkFk ldkjkRed :i ls lglacaf/r gksrk gS 
D;ksafd cPps ds LokLF; ij lh/s mlds ekrk&firk ds LokLF; dk çHkko iM+rk gS] ftlds lkFk LoLFk ekrk&firk 
ldkjkRed cpiu ds fodkl dh vksj vxzlj gksrs gSaA 

esfDldks esa Seguro Popular (yksdfç; lkoZtfud LokLF; chek dk;ZØe) dks viukus ls ns'k Hkj esa chek 
dojst esa cM+s iSekus ij o`f¼ gqbZ] tks dqN o"kks± esa dojst }kjk nwljk lcls cM+k LokLF; laLFkku cu x;k 
(Salomon and Villarreal (2016))A ;g dk;ZØe chfer xjhc ifjokjksa ds vuqikr esa ik¡p xquk o`f¼ dh 
vuqefr nsrk gS] (Frenk at al, 2006) Urquieta urhtru] fcuk fdlh chek dojst ds eSfDldu vkcknh dk 
vuqikr 2015 (Doubova (2015)) esa 18» de jgkA 

2001 esa] FkkbZySaM lkoZHkkSfed LokLF; dojst lq/kjksa dks is’k djus okyk igyk fuEu&eè; vk; okyk ns'k cu 
x;k] ftlus de vk;q okys ifjokjksa ds fy, iqjkus lk/uksa dh tkap dh vkSj vf/d O;kid lg&Hkqxrku chek 
;kstuk] ftls '30 Bhat Project' dgk tkrk gS] dh txg yhA tcfd bu lq/kjksa dh dkiQh gn rd vkykspuk 
dh xbZ Fkh] os eq[; :i ls xzkeh.k {ks=kksa esa xjhc FkkbZ yksxksa ds chp yksdfç; lkfcr gq,A viuh etcwr LokLF; 
ç.kkyh ds ifj.kkeLo:i] 2016 esa eka ls cPps esa HIV lapj.k dks •Re djus okyk FkkbZySaM igyk ,f'k;kbZ 
ns'k cu x;kA (CNN 2016)

PM-JAY vkSj dksfoM&19

9-17	 dksfoM&19 egkekjh ds fy, ns'k dh çfrfØ;k dks etcwr djus ds fy,] Hkkjr ljdkj us vçSy 
2020 esa PM-JAY ds rgr dksfoM&19 ds fy, ijh{k.k vkSj mipkj miyC/ djkus dk fu.kZ; fy;kA fp=k 
3 2018 ls 'kq: gksus okys iwoZ&vf/Ñr nkoksa dh ek=kk esa #>ku çLrqr djrk gSA A
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fp=k 3 (d)% tqykbZ 2018&tuojh 2021 ls iwoZ&vf/Ñr nkoksa dh la[;k

lzksr% PMJAY ls çkIr NHA MsVk-  tuojh 2021 dk MsVk 13&tuojh &2021 rd gSA

9-17	nks eq[; rF; è;ku nsus ;ksX; gSaA lcls igys] tSlk fd geus igys ppkZ dh] Mk;fyfll PM-JAY 
ds rgr çkIr ,d lkekU; çfØ;k gSA bldk mi;ksx dksfoM&19 dh 'kq#vkr esa ;k ykWdMkmu (ekpZ&vçSy 
2020) ds nkSjku de ugha gqvk] Hkys gh ge mlh vof/ esa lexz lkekU; fpfdRlk Js.kh ds rgr nkoksa esa 
fxjkoV dk fujh{k.k dj ldrs gSaA ;g mi;ksxdrkZvksa dh PM-JAY ;k thou j{kd Mk;fyfll çfØ;k ij 
fuHkZjrk ij çdk'k Mkyrk gSA bl çdkj] dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku Mk;fyfll tSls egRoiw.kZ] thouj{kd 
LokLF; çfØ;kvksa dks xaHkhj :i ls çHkkfor ugha fd;k x;k gSA fp=k&3 tqykbZ 2018 ls 'kq: djrs gq, iwoZ 
vf/Ñr nkoksa dh la[;k dh izo`fÙk dks n'kkZrk gSA

9-18	nwljk] Mk;fyfll ds nkoksa dh la[;k dsoy c<+rh jgh gSA ;g rF; mtkxj djrk gS fd jk"Vªh; 
Mk;fyfll fe'ku dks PM-JAY esa foy; fd;k tk ldrk gSA

9-19	rhljk] tcfd ykWdMkmu ds nkSjku fpfdRlk lsokvksa rd igqap dks vko';d lsokvksa ds :i esa 
oxhZÑr fd;k x;k Fkk] ykWdMkmu ds nkSjku ns•Hkky djus okys oh&vkdkj ds O;ogkj dk çn'kZu djrs gSa 
vkSj 20 fnlacj esa iwoZ dksfoM&19 ds Lrj rd igqapus ds lkFk pj.kksa dks vuykWd djrs gSaA oh&vkdkj dk 
O;ogkj ekax vkSj vkiwfrZ nksuksa nq"çHkkoksa ds dkj.k gksus dh laHkkouk gSA vkiwfrZ i{k ij] LokLF; ns•Hkky 
Jfedksa us laØe.k ds çkjafHkd Hk; ls lsokvksa esa dVkSrh dh gks ldrh gS ;k ;g laHko gS fd iwoZ&çkf/dj.k 
çfØ;kvksa dks NksM+ fn;k x;k gksA ekax i{k ij] ok;jl ds vuqca/ ds Mj ls ejht vLirkyksa ls cprs Fks] 
;k ykWdMkmu ds nkSjku ifjogu ;k foÙk dh deh ds dkj.k fpfdRlk lsokvksa rd mudh igqap ckf/r gks 
ldrh FkhA vuykWd pj.k ds nkSjku ekax vkSj vkiwfrZ nksuksa i{k iwjh rjg ls Bhd gks x, gSaA blosQ vykok] 
futh vLirkyksa esa mipkj ljdkjh lwphc¼ LokLF; iznkrkvksa (bZ ,p lh ih) ls cgqr csgrj gksrs gSaA

fp=k 3 ([k)% iwoZ&vf/Ñr nkoksa dh jkf'k vkSj 10]000 #i;s dh iwoZ&vf/Ñr jkf'k ds chp varj
Costly procedures are preferred early into the adoption of PM-JAY; COVID recovery being led by non costly procedures 
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9-20	vxyk] fp=k&3[k iwoZ&vf/d`r nkeksa dh jkf'k tks fd <2500 vkbZ,uvkj rFkk >2500 vkbZ,uvkj gS] 
fd ek=kk ds chp ds varj dks n'kkZrk gSA 

9-21 dksfoM&19 ls igys <2500 ds nkeksa dh iwoZ&vf/d̀r jkf'k] egRoiw.kZ :i ls >2500 vkbZ,uvkj ds 
nkoksa dh iwoZ&vf/d̀r jkf'k ls dkiQh vf/d FkhA ;g varj dksfoM&19 egkekjh ls mRiUu fod̀fr;ksa rd] 
ih,e&ts,okbZ dks viukus ds pØ esa egaxh izfØ;kvksa rFkk r̀rh;d ns[kHkky dh etcwr ojh;rk dks lq>krk 
gSA dksfoM&19 dh egkekjh ds ckn] iwoZ&vf/d̀r nkoksa dh la[;k ds lkFk bl izòfÙk dks myV fn;k gS] tks 
>2500 vkbZ,uvkj iwoZ&vf/d̀r nkoksa dh la[;k >2500 vkbZ,uvkj ls vf/d gS ;g lLrh izfØ;kvksa ds 
fy, ih,e&ts,okbZ ds mi;ksx esa c<+ksrjh rFkk ih,e&ts,okbZ dks izkFkfed ns[kHkky ds fy, fodYi ds :i 
esa mi;ksx djus dk Hkh ladsr nsrs gSaA

PM-JAY vkSj LokLF; ifj.kke% fHkUurk esa fHkUurk ifjdyu

9-22	 bl •aM esa ge ;g irk yxkrs gSa fd D;k PM-JAY ;kstuk dk mi;ksx LokLF; ifj.kkeksa ij dksbZ 
egRoiw.kZ çHkko Mkyrk gSA ge bl fo'ys"k.k dks djus ds fy, jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k &4 (NFHS 
2015&16) vkSj jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k 5 (NFHS 2019&20) }kjk ekik LokLF; ladsrdksa dh rqyuk 
djrs gSaA tSlk fd PM-JAY dks ekpZ 2018 esa ykxw fd;k x;k Fkk] ;s nksuksa loZs{k.k NFHS-5 dk mi;ksx 
djds ifjorZuksa dh rqyuk djus ds fy, vk/kjHkwr ds :i esa dk;Z djus okys NFHS-4 ds lkFk PM-JAY 
ds çHkko dk vkdyu djus ds fy, MsVk çnku djrs gSaA ns'k Hkj esa LokLF; ladsrdksa esa /eZfujis{k lq/kjksa rd 
lhfer ugha gS] ysfdu fofHkUu Hkzked dkjdksa ds çHkko dks de djus ds fy,] ge fHkUurk&esa&fHkUurk dk 
vkdyu djds bl fo'ys"k.k dk dk;Z djrs gSaA  2018&19 vkSj 2019&20 ds vkfFkZd loZs{k.kksa us bl rduhd 
ds vFkZferh; ykHkksa dh ppkZ fofHkUu Hkzked dkjdksa dks è;ku esa j•rs gq, dh gS vkSj bl çdkj ifj.kkeksa 
ij uhfrxr ifjorZu ds dkj.k ds çHkko dk vkdyu fd;k gSA ge rduhdh fooj.kksa ds fy, ikBdksa dks bu 
loZs{k.kksa ds fy, lanfHkZr djrs gSaA la{ksi esa] ge PM-JAY dks ykxw djus okys jkT;ksa ;k lewg ds ifj.kkeksa ds 
fy, igys&ckn ds varj dk vuqeku yxkrs gSa vkSj jkT; ;k jkT;ksa ds lewg esa igys&ckn ds varj dh rqyuk 
djrs gSa tks PM-JAY dks ykxw ugha djrs gSaA mÙkjk¼Z fHkUurk dkmaVj&rF;kRed ds fy, ,d vuqeku çnku 
djrk gS% jkT; ;k jkT;ksa ds lewg ds fy, ifj.kkeksa esa igys&ckn dk fHkUurk D;k gksrk tks fd PM-JAY dks 
ykxw ugha djrs FksA bl çdkj] ckn ds fHkUurk ds lkFk iwoZ fHkUurk dh rqyuk djds] ge PM-JAY ds dkj.k 
çHkko ds fHkUurk&esa&fHkUurk ds vuqeku dks ;Fkksfpr fo'ks"krk ns ldrs gSaA

9-23	ge bl fo'ys"k.k dks nks Hkkxksa esa djrs gSaA igys Hkkx esa] ge if'pe caxky dk mi;ksx ml jkT; ds 
:i esa djrs gSa ftlus PM-JAY dks ykxw ugha fd;k Fkk vkSj vius iM+kslh jkT;ksa esa LokLF; ifj.kkeksa esa 
igys&ckn ds fHkUurk dh rqyuk dh gS] ftUgksaus PM-JAY & fcgkj] flfDde vkSj vle dks ykxw fd;k 
gSA bu lHkh jkT;ksa ds vykok ,d&nwljs ds fy, lfUufgr gksus vkSj blfy, lkekftd&vkfFkZd vk;keksa ij 
leku gksus ds ckotwn] ge fn•krs gSa fd bu nks jkT;ksa ds vk/kjHkwr y{k.k leku FksA

9-24	nwljs Hkkx esa] ge mu lHkh jkT;ksa ds fy, leku fo'ys"k.k nksgjkrs gSa] ftUgksaus PM-JAY dks ykxw 
fd;k Fkk vkSj oks lHkh jkT;ksa ftUgksaus PM-JAY ykxw ugha fd;k FkkA cs'kd] ns'k esa jkT;ksa ds iwjs lewg 
esa fofo/rk cM+h gSA nwljk fo'ys"k.k  rqyukRed :i ls igys dh rqyuk ls de gSA bu nksuksa rqyukvksa ls 
fu"d"kks± dk la;kstu ;g lqfuf'pr djrk gS fd fu"d"kZ u dsoy ,d vf/d LFkkuh;Ñr ds fy, etcwr 
gSa] vkSj blfy,] vf/d lko/ku rqyuk] ysfdu ;g Hkh fd ns'k ds lHkh çeq• jkT;ksa rd iQSyk gqvk gSA
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fp=k&4 if'pe caxky cuke mlds iM+kslh jkT; (fcgkj] flfDde] vle) 

9-25	 ge igyh ckj if'pe caxky dh rqyuk NFHS 4 vkSj NFHS 5 ds le; esa çeq• tulkaf[;dh; 
vkSj ?kjsyw fo'ks"krkvksa esa vius iM+ksfl;ksa ls djrs gSaA fp=k 4 bl rqyuk dks çLrqr djrk gSA

fp=k 4% tula[;k vkSj ?kjsyw #>ku% if'pe caxky cuke vklikl ds jkT; (fcgkj] flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-26	if'pe caxky] fcgkj] vle vkSj flfDde leku tulkaf[;dh; fo'ks"krkvksa dks lk>k djrs gSaA tUe 
ds le; lsDl vuqikr esa ,dek=k mYys•uh; fHkUurk lkeus vkrh gSA tcfd if'pe caxky vkSj iM+kslh 
rhu jkT;ksa esa bl ekspZs ij lq/kj gqvk gS] if'pe caxky dh rqyuk esa iM+ksfl;ksa ds fy, o`f¼ vf/d FkhA 
,u,p,iQ,l 4 ls NHFS 5 rd] if'pe caxky esa tUe ds le; fyaxkuqikr esa 1-35 izfr'kr dk lq/kj 
gqvk] tcfd rhu iM+ksfl;ksa ds fy, blh lq/kj esa 6-28 izfr'kr dh o`f¼ gqbZA vU; fo'ks"krkvksa esa] fp=k 5 
ls irk pyrk gS fd lHkh pkj jkT;ksa esa 10 ;k vf/d o"kks± dh Ldwyh f’k{kk okyh efgykvksa dh la[;k 
esa o`f¼ gqbZ gS] tcfd if'pe caxky esa o`f¼ 24 izfr'kr FkhA fcgkj] vle vkSj flfDde esa 20 izfr'kr 
gSA blds foijhr] tcfd lHkh pkj jkT;ksa esa 10 ;k vf/d o"kks± ds Ldwyh f'k{kk okys iq#"kksa dh la[;k esa 
o`f¼ gqbZ gS] if'pe caxky esa o`f¼ fcgkj] vle vkSj flfDde esa 10 izfr'kr ls de 3 izfr'kr FkhA

fp=k 5% o;Ldksa dh fo'ks"krk,¡ (15&49 o"kZ)% if'pe caxky cuke vkl&ikl ds jkT; (fcgkj] 
flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5
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9-27	 egRoiw.kZ ckr ;s gS fd fcgkj] vle vkSj flfDde esa NHFS 4 ls NHFS 5 rd tula[;k dk 
vuqikr c<+dj 89 izfr'kr gks x;kA if'pe caxky esa ;g ifjorZu &12 izfr'kr FkkA tSlk fd PM-JAY 
2018 esa 'kq: fd;k x;k Fkk vkSj NHFS 4 vkSj NHFS 5 Øe'k% iwoZ vkSj ckn ds  PM-JAY vof/ 
dks doj djrs gSa] fcgkj] vle vkSj flfDde esa LokLF; chek dojst esa mYys•uh; o`f¼ dks PM-JAY 
ds çHkko ds fy, ftEesnkj Bgjk;k tk ldrk gSA

9-28	 fp=k 6 if'pe caxky esa blds fudVorhZ jkT;ksa (fcgkj] vle vkSj flfDde) ls  rqyuk djrk gSA 
egRoiw.kZ fHkUurk ;gk¡ mHkj dj vkrh gSA tcfd f'k'kq vkSj cky e`R;q nj lHkh jkT;ksa ds fy, de gks x,] 
fxjkoV mu jkT;ksa ds fy, rst gks xbZ gS ftUgksaus PM-JAY ykxw fd;k gSA tcfd if'pe caxky ds fy, 
f'k'kq e`R;q nj esa 20 izfr'kr dh fxjkoV vkbZ gS] rhuksa iM+ksfl;ksa ds fy, fxjkoV 28 izfr'kr ls vf/d 
FkhA blh rjg] tcfd caxky us vius vaMj &5 e`R;q nj esa 20 izfr'kr dh fxjkoV ns•h] iM+ksfl;ksa us 27 
izfr'kr dh deh ns•hA uotkr e`R;q nj esa deh pkj jkT;ksa ds fy, leku Fkh% if'pe caxky ds fy, 30 
izfr'kr vkSj rhu iM+ksfl;ksa ds fy, ekewyh 31 izfr'krA

fp=k 6% f'k'kq vkSj cky e`R;q nj (çfr 1]000 thfor tUe)% if'pe caxky cuke  
vklikl ds jkT; (fcgkj] flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-29	 tSlk fd fp=k 7 esa ns•k x;k gS] lHkh pkj jkT;ksa esa de ls de ,d ifjokj fu;kstu i¼fr dk 
mi;ksx c<+k gSA gkykafd] cky e`R;q nj ds ekeys esa geus tks ns•k] mlds leku gh] mu jkT;ksa esa o`f¼ 
vf/d jgh gS ftUgksaus PM-JAY dks viuk;k gSA xHkZfujks/d ds vk/qfud rjhdksa esa 36 izfr'kr dh o`f¼ 
gqbZ] efgyk ulcanh esa 22 izfr'kr] xksyh ds mi;ksx esa 28 izfr'kr vkSj daMkse esa 104 izfr'kr dh o`f¼ 
gqbZ gS] tcfd 3 iM+kslh jkT;ksa esa] tcfd if'pe caxky ds fy, lacaf/r vkadM+s 6 izfr'kr] ~ 0 izfr'kr 
gSaA ] ~ 0 izfr'kr vkSj dsoy 19 izfr'krA
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 fp=k 7% ifjokj fu;kstu ds rjhdksa dk orZeku mi;ksx (orZeku esa 15&49 o"kZ dh fookfgr 
efgyk,¡)% if'pe caxky cuke vkl&ikl ds jkT; (fcgkj] flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

fp=k 8% ifjokj fu;kstu dh vliQy vko';drk (orZeku esa fookfgr efgykvksa dh mez 15&49 
o"kZ)% if'pe caxky cuke vklikl ds jkT; (fcgkj] flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-30	 mijksÙkQ fu”d”kZ fp=k 8 ls fVIif.k;ksa }kjk lefFkZr gSaA ifjokj fu;kstu ds rjhdksa dh dqy vko';drk 
dks if'pe caxky dh rqyuk esa PM-JAY ds lkFk jkT;ksa esa dkiQh fxjkoV fn•kbZ nsrh gSA gkykafd if'pe 
caxky us yxkrkj cPpksa ds chp varj dh vko';drk esa dksbZ egRoiw.kZ fxjkoV ugha ns•h] ysfdu gekjs 
fo'ys"k.k esa iM+kslh rhu jkT;ksa us 37 izfr'kr dh Hkkjh fxjkoV ntZ dhA
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fp=k 9% ifjokj fu;kstu lsokvksa dh xq.koÙkk% if'pe caxky cuke vklikl ds jkT;  
(fcgkj] flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-31	 mijksÙkQ ifj.kkeksa ds lkFk feydj] lHkh pkj jkT;ksa esa ifjokj fu;kstu lsokvksa dh xq.koÙkk esa 	
lq/kj gqvk gS (fp=k 9)A PM-JAY ykxw djus okys jkT;ksa esa fiQj ls çHkko vf/d eglwl fd;k x;k gSA 
LokLF; fu;kstu dk;ZdrkZvksa }kjk ifjokj fu;kstu ds ckjs esa crk;k x;k çfr’kr if'pe caxky dh rqyuk 
esa iM+kslh jkT;ksa esa fujis{k :i ls vf/d gS] gkykafd fupys vk/kj ls lq/kj if'pe caxky esa rhu jkT;ksa 
dh rqyuk esa 42 izfr'kr vf/d Fkk] tgka lq/kj 24 izfr'kr FkkA blds vykok] orZeku mi;ksxdrkZvksa dk 
çfr'kr] tks orZeku i¼fr ds nq"çHkkoksa ds ckjs esa lwfpr fd;k x;k Fkk] os iM+kslh jkT;ksa esa u dsoy fujis{k 
:i ls iksLV NHFS 5 esa 22 izfr'kr dh o`f¼ gSa]  if'pe caxky esa 8 izfr'kr  gSA  

9-32	 vkxs] ge ekr` vkSj cky LokLF; ij çHkko ds varj dks ns•rs gSaA fp=k 10 pkj jkT;ksa esa dksbZ cM+k 
lq/kj vkSj varj ugha fn•krk gSA mu efgykvksa dh mPp çfr'kr] ftudk vafre tUe lHkh pkj jkT;ksa esa 
uotkr VsVul ds f•ykiQ lqjf{kr Fkk] etcwr çfrj{kk volajpuk dk ladsr gSA

fp=k 10% ekr` ,oa f'k'kq LokLF;% if'pe caxky cuke vkl&ikl ds jkT; (fcgkj] flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5
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fp=k 11% ekr` ,oa f'k'kq LokLF;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-33	 fp=k 11 ls irk pyrk gS fd iathÑr xHkZ/kj.k esa o`f¼] ftlds fy, ek¡ dks enj pkbYM çksVsD'ku 
dkMZ feyk] if'pe caxky osQ ,d izfr'kr (1 izfr'kr) dh rqyuk esa fcgkj] vle vkSj flfDde esa ekewyh 
:i ls 3 izfr'kr vf/d FkkA blh çdkj] ge mu efgykvksa ds vuqikr esa leku ifjorZu ikrs gSa ftUgksaus 
pkj jkT;ksa esa çlo ds nks fnuksa ds Hkhrj LokLF; ns•Hkky dfeZ;ksa ls çlo ds ckn ns•Hkky çkIr dhA 
PM-JAY ds lkFk rhu iM+kslh jkT;ksa esa if'pe caxky dh rqyuk esa 11 izfr'kr ij ekr` vkSj cky ns•Hkky 
lsokvksa dk 13 izfr'kr ls FkksM+k vf/d mi;ksx ns•k x;kA

fp=k 12% çlo ns•Hkky (loZs{k.k ls igys 5 o"kks± esa tUe ds fy,)%  
if'pe caxky cuke vklikl ds jkT; (fcgkj] flfDde] vle)

 
lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-34	 fp=k 12 ds vuqlkj] lHkh pkj jkT;ksa esa laLFkkxr tUeksa dk çfr'kr c<+k gSA gkyk¡fd] if'pe caxky 
esa ;g o`f¼ 22 izfr'kr ij cM+h jgh gS] tc iM+kslh jkT;ksa dh rqyuk esa 11 izfr'kr tUeksa ds çfr'kr esa 
dq'ky dfeZ;ksa us Hkkx fy;k] if'pe caxky esa 15 izfr'kr vkSj iM+kslh jkT;ksa ds 8 izfr'kr esa vf/d o`f¼ 
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gqbZA tgka ,d lkoZtfud lqfo/k esa laLFkkxr tUeksa dk vuqikr if'pe caxky esa 11» c<+k] ogha rhuksa jkT;ksa 
dk vkadM+k 28» FkkA tcfd lhtsfj;u lsD'ku ds ekè;e ls forfjr ,d futh LokLF; lqfo/k esa tUe 
dk fgLlk futh vkSj lkoZtfud {ks=k ds nksuksa çnkrkvksa ds fy, c<+k] lkoZtfud LokLF; lqfo/kvksa ds fy, 
o`f¼ vf/d jgh gSA lhtsfj;u lsD'ku ds ekè;e ls tUe ds fy, lkoZtfud LokLF; lsok ds mi;ksx esa 
;g o`f¼ if'pe caxky esa PM-JAY cuke jkT;ksa esa Hkh vf/d jgh gSA fcgkj] vle] flfDde esa fupys 
vk/kj ls 46» dh Åaph o`f¼ ntZ dh xbZ tcfd if'pe caxky esa ;g o`f¼ 21» Fkh ysfdu mPp vk/kj 
lsA bl çdkj PM-JAY us bu jkT;ksa esa ukxfjdksa dks lkoZtfud LokLF; lsok ds cqfu;knh <kaps dk vf/d 
ls vf/d mi;ksx djus esa l{ke cuk;k gSA

9-35	 fcgkj] flfDde vkSj vle esa PM-JAY dks viukus ls cPps ds Vhdkdj.k vkSj foVkfeu&, iwjdrk 
ls lacaf/r LokLF; ifj.kkeksa esa mYys•uh; çxfr gqbZA ;|fi lHkh pkj jkT;ksa esa lq/kj gqvk Fkk] ysfdu fcgkj] 
flfDde vkSj vle esa ifjek.k vf/d FkkA mnkgj.k ds fy,] 12&23 eghus dh vk;q ds cPpksa dk vuqikr 
ftUgksaus chlhth oSDlhu çkIr fd;k gS] if'pe caxky esa 1» dh o`f¼ gqbZ gS] tcfd vklikl ds jkT;ksa esa 
4» dh o`f¼ gqbZ gS_ 12&23 ekg dh vk;q ds cPpksa ds vuqikr esa] mUgsa rhu çdkj dh isaVk ;k gsisVkbfVl 
ch dh oSDlhu feyh gS] if'pe caxky esa 5» rd o`f¼ gqbZ gS] vklikl ds jkT;ksa  esa 19» o`f¼ gqbZ gSA 
,dek=k ladsrd tks •jkc gks x;k Fkk] 9&35 eghus ds vk;q oxZ ds cPpksa dk vuqikr Fkk] ftUgksaus fiNys 
6 eghuksa esa foVkfeu&, dh •qjkd çkIr dh] gkykafd if'pe caxky esa fxjkoV rst Fkh (&6») fudVorhZ 
jkT;ksa (&2») (fp=k 13)A

fp=k 13% cky Vhdkdj.k vkSj foVkfeu , vuqiwjd% if'pe caxky cuke  
vklikl ds jkT; (fcgkj] flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-36	5 lky ls de mez ds cPpksa ds cpiu dh chekfj;ksa ds bykt ds fy, vkadM+s PM-JAY dks viukus 
ds ckotwn lHkh pkj jkT;ksa esa lq/kj dk lq>ko nsrs gSaA gkyk¡fd] vkl&ikl ds jkT;ksa (fcgkj] flfDde] 
vle) us if'pe caxky dh rqyuk esa vf/d lq/kj ntZ fd,A tcfd 2 lIrkg esa nLr okys cPpksa dk 
vuqikr if'pe caxky esa 16» rd ekSf•d iqutZyhdj.k yo.k (ORS) çkIr djus okys loZs{k.k ls igys 
Fkk] ;g vkl&ikl ds jkT;ksa esa 31» dh o`f¼ gqbZ] yxHkx nksxquk c<+ x;kA blh rjg] LokLF; lqfo/k ;k 
LokLF; çnkrk ds fy, fd, x, loZs{k.k ls igys 2 lIrkg esa nLr ds lkFk cPpksa ds vuqikr esa if'pe 
caxky esa ux.; lq/kj fn•kbZ fn;k] ftlesa vkl&ikl ds jkT;ksa (14 fp=k) esa 10 izfr'kr dh o`f¼ gqbZ gSA
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fp=k 14% cpiu ds jksxksa dk mipkj (5 o"kZ ls de vk;q ds cPps)%  
if'pe caxky cuke vklikl ds jkT; (fcgkj] flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-37	 ,pvkbZoh@,M~l ds ckjs esa Kku vkSj tkx:drk ds çlkj ij PM-JAY dks viukus ds fufgrkFkks± dk 
fo'ys"k.k djrs gq,] ge ikrs gSa fd mu efgykvksa ds vuqikr esa tks ,pvkbZoh@,M~l ds ckjs esa O;kid Kku 
j•rs gSa] PM-JAY dks viukus okys rhu jkT;ksa esa dkiQh c<+ x, gSa (fcgkj] flfDde] vle)] if'pe 
caxky esa vuqikr esa 1» dh fxjkoV vkbZ] ftlus PM-JAY dks ugha viuk;kA iq#"kksa ds fy, leku ladsrd 
us lHkh pkj jkT;ksa esa fxjkoV ntZ dh] gkykafd if'pe caxky (&40») esa fxjkoV vU; rhu jkT;ksa (&19») 
(fcgkj] flfDde] vle) dh rqyuk esa cgqr rst FkhA ;fn ge iq#"kksa vkSj efgykvksa ds vuqikr ij fopkj 
djsa tks tkurs gSa fd yxkrkj daMkse dk mi;ksx ,pvkbZoh@,M~l gksus dh laHkkouk dks de dj ldrk gS] 
rks jkT;ksa ds chp fHkUurk vkSj Hkh rst gSaA mnkgj.k ds fy,] if'pe caxky esa rhu jkT;ksa esa 43» dh rst 
o`f¼ dh rqyuk esa efgykvksa ds vuqikr esa 12» dh o`f¼ gqbZA iq#"kksa ds fy, leku vkadM+s fcgkj] flfDde 
vkSj vle (fp=k 15) esa 18» dh o`f¼ ds foijhr if'pe caxky esa 12» dh fxjkoV dk ladsr nsrs gSaA

 fp=k 15% o;Ldksa ds chp ,pvkbZoh@,M~l dk Kku (mez 15&49 o"kZ)% if'pe caxky cuke 
vklikl ds jkT; (fcgkj] flfDde] vle)

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5
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9-38	 if'pe caxky esa LokLF; ifj.kkeksa dh rqyuk djus ij] tks rhu iM+kslh jkT;ksa fcgkj] flfDde vkSj 
vle esa ifj.kkeksa ds lkFk PM-JAY dks ugha viuk;k & dqN egRoiw.kZ varj lkeus vkrs gSaA gkykafd pkj 
jkT; mudh tulkaf[;dh vkSj ?kjsyw fo'ks"krkvksa ds ekeys esa cgqr vyx ugha gSa] ih,e&ts,okbZ okys jkT;ksa 
esa dqN ekr` vkSj cky laca/h LokLF; ifj.kkeksa esa lq/kj dk varj vf/d jgk gSA bls PM-JAY ds çHkko 
ds fy, ftEesnkj Bgjk;k tk ldrk gS tks 2018 esa ykxw fd;k x;k FkkA dqN LokLF; chek okys yksx iM+kslh 
jkT;ksa esa 2015&16 ls 2019&20 rd 89» rd mNy x,] tcfd if'pe caxky esa bl vuqikr esa 12» 
dh fxjkoV vkbZA f'k'kq e`R;q nj vkSj vaMj &5 e`R;q nj iM+kslh jkT;ksa esa if'pe caxky dh rqyuk esa rst 
fxjkoV ns•h xbZ ftUgksaus PM-JAY dks ykxw fd;k] if'pe caxky us bls ykxw ugha fd;kA ifjokj fu;kstu 
ds rjhdksa ds ekspZs ij ldkjkRed fodkl Hkh bu jkT;ksa ds fy, vf/d FksA fcgkj] vle] flfDde esa 
ifjokj fu;kstu lsokvksa dh vçR;kf'kr t:jrksa esa rsth ls fxjkoV vkbZ gS] tks PM-JAY ds rgr çkFkfed 
ns•Hkky ds çHkkoh forj.k dk ladsr nsrk gSA

9-39	 LokLF; lsokvksa ds forj.k esa Hkh varj ns•k x;kA tcfd ifjokj fu;kstu fodYiksa vkSj nq"çHkkoksa 
ds ckjs esa lHkh yksxksa dks voxr djk;k x;k Fkk] ysfdu PM-JAY ds rgr rhuksa jkT;ksa esa lq/kj vf/d 
FkkA lhtsfj;u fMyhojh ds fy, lkoZtfud LokLF; ns•Hkky ds cqfu;knh <kaps dk mi;ksx Hkh bu jkT;ksa esa 
vf/d Fkk] tks vkcknh ds ,d mPp oxZ dks bafxr djrk Fkk fd vc bu lsokvksa rd igqap gSA bu rhu 
jkT;ksa esa cky Vhdkdj.k vkSj foVkfeu iwjdrk] nLr tSlh cpiu dh chekfj;ksa ds mipkj ds lkFk&lkFk 
fo'ks"k :i ls efgyk o;Ldksa ds chp ,pvkbZoh@,M~l ds ckjs esa tkx:drk esa Hkh dkiQh lq/kj ns•k x;kA 
PM-JAY dh rqyuk esa gesa vf/d LokLF; tkx:drk] LokLF; lsokvksa dh csgrj fMyhojh vkSj ekr` ,oa 
f'k'kq ns•Hkky ifj.kkeksa esa lq/kj dh laHkkouk gSA

PM-JAY dks viukus okys vkSj ugha viukus okys lHkh jkT;ksa dh rwyuk

9-40	 fiNys Hkkx esa HkkSxksfyd :i ls lehiorhZ jkT;ksa esa LokLF; ifj.kkeksa ij PM-JAY ds çHkko dh 
tkap djus ds ckn] geus vc mu jkT;ksa ds chp fHkUurk dh rqyuk mu lHkh jkT;ksa ftUgksaus PM-JAY ykxw 
fd;k gS vkSj ftUgksaus PM-JAY ykxw ugha fd;k gSA

9-41	NFHS 4 vkSj NFHS 5 esa tula[;k vkSj ?kjsyw çksiQkby ds fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd fofHkUu 
fo'ks"krkvksa esa lq/kj mu jkT;ksa esa leku Fkk] ftUgksaus PM-JAY ykxw fd;k Fkk cuke  ftUgksaus PM-JAY 
dks ykxw ugha fd;k Fkk (fp=k 16)A

fp=k 16% tula[;k vkSj ?kjsyw çksiQkby% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5
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9-42	 xaHkhj :i ls] tcfd LokLF; chek ;k foÙkiks"k.k ;kstuk ds rgr doj fd, x, fdlh Hkh lkekU; 
lnL; okys ifjokjksa dk vuqikr PM-JAY dks viukus okys jkT;ksa esa NFHS 4 ls NFHS 5 rd 54» 
rd c<+ x;k] ;g mu jkT;ksa esa 10» de gks x;k ftUgksaus PM-JAY dks ugha viuk;k FkkA LokLF; chek 
dojst (fp=k 17) dks c<+kus esa PM-JAY dh liQyrk dks n'kkZrk gSA

fp=k 17% LokLF; chek@foÙkiks"k.k ;kstuk (») ds rgr doj fd, x,  
fdlh Hkh lkekU; lnL; okys ?kj% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-43	 o;Ldksa dh fo'ks"krkvksa ds chp] 10 ;k vf/d o"kks± ds Ldwyh f'k{kk okys nksuksa efgykvksa vkSj iq#"kksa 
dk vkSlr vuqikr jkT;ksa ds nks lewgksa (fp=k 18) esa leku :i ls lq/kj gqvk gSA

fp=k 18% o;Ldksa dh fo'ks"krk,¡ (vk;q 15&49 o"kZ)% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-44	PM-JAY us Hkkjrh; jkT;ksa dks de f'k'kq vkSj cky e`R;q nj (fp=k 19) çkIr djus esa enn dh gSA 
uotkr e`R;q nj (NNMR) us mu jkT;ksa esa 22» dh fxjkoV ntZ dh gS] ftUgksaus PM-JAY dks viuk;k 
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gSA PM-JAY viukus okys jkT;ksa dh rqyuk esa PM-JAY dks u viukus okys jkT;ksa esa 16» dh fxjkoV 
ntZ dh gSA blh çdkj] f'k'kq e`R;q nj (IMR) esa deh Øe'k% PM-JAY vkSj xSj&PM-JAY jkT;ksa esa 
20» ds :&c: 12» Fkh] PM-JAY dks viukus okys jkT;ksa ds fy, 8» dh o`f¼ Fkh] cuke ftUgksaus ugha 
viuk;kA tcfd vaMj&ik¡p e`R;q nj (U5MR) us PM-JAY jkT;ksa esa 19» dh fxjkoV ntZ dh] xSj&PM-
JAY jkT;ksa esa ;g 14» de gks xbZ] PM-JAY dks viukus okys jkT;ksa ds fy, 5» dh o`f¼]  cuke mu 
jkT;ksa ftUgksaus ugha viuk;kA

fp=k 19% f'k'kq vkSj cky e`R;q nj (çfr 1]000 thfor tUe)% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-45	 vyx&vyx ifjokj fu;kstu mik;ksa ds mi;ksx ds vkadM+s crkrs gSa fd PM-JAY  us Hkkjrh; jkT;ksa 
esa ifjokj fu;kstu dh c<+rh igqap dks l{ke fd;k gSA tcfd nks loZs{k.kksa ds chp lHkh jkT;ksa esa ifjokj 
fu;kstu lqfuf'pr djus okys yksxksa ds vuqikr esa o`f¼ gqbZ gS] ih,e&ts,okbZ dks viukus okys jkT;ksa esa 
bldh çHkko'khyrk esa cgqr vf/d o`f¼ gqbZ gSA mnkgj.k ds fy,_ orZeku esa ih,e&ts,okbZ okys jkT;ksa esa 
ifjokj fu;kstu dh fdlh Hkh i¼fr dk mi;ksx djus okys yksxksa ds vuqikr esa 15» dh o`f¼ gqbZ gS vkSj 
vU; jkT;ksa (fp=k 20) esa dsoy 7» (vk/s ls Hkh de) dh o`f¼ gqbZ gSA

9-46	 blds vykok] PM-JAY us 15&49 o”kZ ds vk;q oxZ esa orZeku esa fookfgr efgykvksa ds fy, 
ifjokj fu;kstu dh vko';drk esa mYys•uh; deh dh iqf"V dh gSA tcfd dqy fcuk ifjokj fu;kstu 
dh t:jr okyh efgykvksa dk vuqikr vFkkZr çtuu vkSj LFkfxr djus dh bPNk j•us okyh efgykvksa ds 
vuqikr ;k cPps ds tUe dks LFkfxr djuk] ysfdu orZeku esa PM-JAY jkT;ksa esa xHkZfujks/d dh fdlh Hkh 
fof/ dk mi;ksx 31» rd de gqvk gSA xSj&PM-JAY jkT;ksa esa dsoy 10» FkkA blh rjg] efgykvksa ds 
fy, vuqikr esa varj j•us dh vko';drk gksrh gS] ;kuh ,slh efgyk,a tks PM-JAY jkT;ksa esa 31» rd 
de gks tkrh gSa vkSj xSj& PM-JAY jkT;ksa esa dsoy 15» }kjk viuk vxyk tUe LFkfxr djuk pkgrh gSaA 
(fp=k 21)A
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 fp=k 20% ifjokj fu;kstu ds rjhdksa dk orZeku mi;ksx (orZeku esa 15&49 o"kZ  
dh fookfgr efgyk,¡)% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

fp=k 21% ifjokj fu;kstu dh vko';drk dh iwfrZ ugha dh (orZeku esa fookfgr  
efgykvksa dh mez 15&49 o"kZ)% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-47	 tgka rd ekr` ,oa f'k'kq LokLF; ij PM-JAY ds çHkko dk loky gS] fofHkUu ladsrdksa esa ykHk 
dkiQh fHkUu gksrk gSA tcfd PM-JAY dks viukus okys jkT;ksa esa ,u,iQ,p,l loZs{k.kksa esa ,u,iQ,p,l 
loZs{k.kksa ds chp de ls de pkj çloiwoZ ns•Hkky ;k=kkvksa (») dh ekrkvksa dk vuqikr fLFkj jgk] 
xSj&çHkko'khyrk dk lq>ko nsrs gq, xSj&PM-JAY jkT;ksa ds chp vuqikr 3» ?kV x;kA ;kstuk dkA blds 
vykok] mu ekrkvksa dk vuqikr ftuds fiNys tUe esa uotkr VsVul ds f•ykiQ lqj{kk dh xbZ Fkh] nksuksa 
loZs{k.kksa (fp=kk 22 ,) ds chp xSj&PM-JAY jkT;ksa esa fLFkj jgus ds nkSjku PM-JAY jkT;ksa esa dsoy 
2» dh o`f¼ gqbZA blds foijhr] iathÑr xHkZ/kj.k okyh efgykvksa dk vuqikr ftuds fy, mUgsa enj ,aM 
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pkbYM çksVsD'ku (MCP) dkMZ çkIr gqvk] xSj&PM-JAY jkT;ksa esa 5» dh rqyuk esa PM-JAY jkT;ksa esa 
7» dh o`f¼ ntZ dh xbZA çlo ds nks fnuksa ds Hkhrj çloksÙkj ns•Hkky çkIr djus okyh ekrkvksa dk çfr’kr 
PM-JAY esa 15» dh o`f¼ gqbZ gS] xSj&ih,e&ts,okbZ jkT;ksa esa dsoy 9» dh o`f¼ gqbZ gS] ds ldkjkRed 
çHkko dks n'kkZrk gS ekr` LokLF; ij PM-JAY (fp=k 22 ch)A

fp=k 22 d% ekr` vkSj cky LokLF;% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

fp=k 22 [k% ekr` vkSj cky LokLF;% lHkh jkT;

 
lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-48	 loZs{k.k ls igys 5 o"kks± esa tUe ds fy, çlo dh ns•Hkky dks è;ku esa j•rs gq,] ge ikrs gSa fd 
PM-JAY vf/d mi;ksxh ugha gSA laLFkkxr tUeksa] lkoZtfud lqfo/k esa laLFkkxr tUeksa] vkSj x`g tUeksa ds 
fy, çlo ns•Hkky ladsrdksa esa lq/kj mu jkT;ksa esa cgqr vf/d gS] ftUgksaus PM-JAY dks ugha viuk;kA 
tcfd lhtsfj;u çlo esa lexz o`f¼ gqbZ gS] xSj&PM-JAY jkT;ksa dh rqyuk esa PM-JAY jkT;ksa esa çfr'kr 
o`f¼ vf/d gS] futh LokLF; lqfo/kvksa (fp=k 23) esa lhtsfj;u çlo dks jksdrs gSaA
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fp=k 23% forj.k ns•Hkky (loZs{k.k ls igys 5 o"kks± esa  
tUe ds fy,)% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-49	cPps ds Vhdkdj.k ls lacaf/r LokLF; ifj.kke vkSj foVkfeu&, dh iwjdrk esa mYys•uh; :i ls 
mu jkT;ksa esa lq/kj gqvk gS ftUgksaus mu jkT;ksa dh rqyuk esa PM-JAY dks viuk;k Fkk ftUgksaus PM-JAY 
dks ugha viuk;k FkkA mnkgj.k ds fy,% 12&23 eghus ds vk;q oxZ ds cPpksa dk vuqikr ftUgksaus xSj&PM-
JAY jkT;ksa esa 1» dh fxjkoV dh rqyuk esa PM-JAY jkT;ksa esa chlhth esa 5» dh o`f¼ dh gSA blh rjg] 
9&35 eghus ds vk;q oxZ ds cPpksa dk vuqikr] ftUgksaus fiNys 6 eghuksa esa foVkfeu , dh •qjkd çkIr 
dh] xSj&PM-JAY esa 8» dh deh dh rqyuk esa PM-JAY jkT;ksa esa 5» c<+h (fp=k 24)A

fp=k 24% cky Vhdkdj.k vkSj foVkfeu&, vuqiwjd% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-50	 gkykafd ukckfyx] PM-JAY us 5 lky ls de mez ds cPpksa esa cpiu dh chekfj;ksa ds csgrj bykt 
ds fy, Hkh vuqefr nh gSA PM-JAY jkT;ksa esa loZs{k.kksa ds chp ekSf•d iqutZyhdj.k yo.k (vksvkj,l) 
çkIr djus okys loZs{k.k ls igys 2 lIrkg esa nLr ds lkFk cPpksa ds vuqikr esa 9» dh o`f¼ gqbZ]  bldh 
rqyuk esa xSj&PM-JAY jkT;ksa esa 5» o`f¼ gqbZA ,d gh Js.kh esa cPpksa ds vuqikr esa tLrk çkIr djus esa 
Øe'k% 47» vkSj 42» dh o`f¼ gqbZA tcfd cPps jkT;ksa esa nLr ds ekeys esa lq/kj (4») ds fy, LokLF; 
lqfo/k ;k LokLF; çnkrk ds fy, fy, x, cPpksa dk vuqikr xSj&PM-JAY jkT;ksa esa fLFkj jgkA gkykafd] 
cq•kj ;k vjh y{k.kksa tSlh chekjh ds fy, ,d gh ladsrd us xSj&PM-JAY jkT;ksa (fp=kk 25) esa 2» dh 
fxjkoV dh rqyuk esa PM-JAY jkT;ksa esa 4» dh fxjkoV ntZ dhA
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fp=k 25% cpiu ds jksxksa dk mipkj (5 o"kZ ls de vk;q ds cPps)% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

9-51	 PM-JAY u dsoy jkT;ksa esa LokLF; ifj.kkeksa esa lq/kj djus esa liQy jgk gS] cfYd ,pvkbZoh@,M~l 
tSlh egRoiw.kZ LokLF; fparkvksa ds ckjs esa Kku vkSj tkx:drk ds çlkj esa òf¼ ds fy, Hkh ftEesnkj gSA ftu 
efgykvksa dks ,pvkbZoh@,M~l (») dk O;kid Kku gS] muds çfr'kr esa PM-JAY jkT;ksa esa 13» dh òf¼ gqbZ gS] 
xSj&PM-JAY jkT;ksa esa ek=k 2» dh òf¼ gqbZ gSA PM-JAY jkT;ksa esa 9» dh òf¼ vkSj xSj&PM-JAY jkT;ksa esa 
39» dh deh ds lkFk iq#"kksa ds fy, lacaf/r vkadM+ksa esa varj Hkh Li"V gSA blh rjg] mu efgykvksa dk çfr'kr] 
tks tkurh gSa fd yxkrkj daMkse ds bLrseky ls PM-JAY jkT;ksa esa ,pvkbZoh@,M~l dh la[;k 21» rd c<+ 
ldrh gS] tcfd PM-JAY jkT;ksa esa 14» gSA iq#"kksa ds fy, leku ladsrd PM-JAY jkT;ksa esa 10» dh òf¼ 
dk lq>ko nsrs gSa D;ksafd xSj&PM-JAY jkT;ksa (fp=k 26) esa 10» dh fojks/ ds :i esa rst fxjkoV gSA

fp=k 26% o;Ldksa ds chp ,pvkbZoh@,M~l dk Kku (vk;q 15&49 o"kZ)% lHkh jkT;

lzksr% jk"Vªh; ifjokj LokLF; loZs{k.k (NFHS) 4 vkSj 5

lekiu voyksdu

9-52	 ftu jkT;ksa us PM-JAY dks ugha viuk;k Fkk] mudh rqyuk esa NFHS loZs{k.k 4 (2015&16) ls 
5 (2019&20) ds nkSjku PM-JAY dks viukus okys jkT;ksa ds csgrj LokLF; ifj.kkeksa us ç/ku ea=kh tu 
vkjksX; ;kstuk (PM-JAY) dh liQyrk ds fu'kku gS A PM-JAY dks viukus ds ifj.kkeLo:i jkT; 
LokLF; lsokvksa dh csgrj fMyhojh çkIr dj ldrs Fks] vkSj csgrj LokLF; ifj.kke] mnkgj.k ds fy,] f'k'kq 
vkSj cky e`R;q nj esa deh] LokLF; chek esa csgrj igqap] ifjokj fu;kstu esa lq/kj vkSj ,pvkbZoh@,M~l ds 
çfr tkx:drk] bR;kfn ds dkj.k mu jkT;ksa ls csgrj çn'kZu gqvk ftUgksaus PM-JAY dks ykxw ugha fd;kA
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vè;k; ,d utj esa

¾¾ bl vè;k; esa Hkkjr ljdkj }kjk 2018 esa 'kq: fd, x, egRokdka{kh dk;ZØe iz/ku ea=kh tu vkjksX; 
;kstuk (PM-JAY) ds LokLF; ifj.kkeksa ij l'kDr ldkjkRed izHkkoksa dks n'kkZ;k x;k gSA ;g ;kstuk 
lcls detksj oxks± dks LokLF; ns[kHkky miyC/ djkus ds fy, 'kq: dh xbZ FkhA izksxzke ds 'kq: 
gkus ds cgqr gh vYi le; esa ;g miyfC/ izkIr dj yh xbZ gS

¾¾ PM-JAY dk Mk;fyfll tSls mPp ek¡x okyh LokLF; ns[kHkky dks de ykxr ij miyC/ djkus ds 
fy, lkFkZdrk ls bLrseky fd;k tk jgk gS vkSj dksfoM egkekjh rFkk ykWdMkmu ds le; esa Hkh ;g 
lsok fuckZf/r :i ls miyC/ jgh gSA lkekU; fpfdRlk dh ek¡x tks lcls izeq[k vifjgk;Z uSnkfud 
fo'ks"kKrk gS vkSj vk/s ls T;knk jksxh ftl ds fy, vkrs gSa] ykWdMkmu ds nkSjku fuEu Lrj ij tkus 
ds ckn V vkdkj esa lq/kj djrs gq, fnlacj 2020 esa dksfoM&19 ds igys okys Lrj ij igq¡p xbZA

¾¾ bl vè;k; esa fd, x, vafre vè;k; esa fd, x, lcls egRoiw.kZ fo'ys"k.k esa fMiQjsal&bu&fMiQsal 
fo'ys"k.k i¼fr ds ekè;e ls PM-JAY ds LokLF; ifj.kkeksa ij izHkko dk vkdyu djus dk iz;kl 
fd;k gSA pw¡fd PM-JAY dks 2018 esa dk;kZfUor fd;k x;k rFkk jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ 4 
(2015&16) esa 5 (2019&20) esa }kjk fn, x, LokLF; ladsrd] bl izHkko ds ewY;kadu ds fy, 
iwoZorhZ&mÙkjorhZ vkdM+s iznku djrs gSaA mu fofHkUu la;ksth ?kVdksa ds izHkko dks de djus ds fy,] 
tks PM-JAY dks viuk, tkus ds fy, ledkfyd :i ls lac¼ gS] ge PM-JAY dks dk;kZfUor 
djus okys jkT;ksa dh bls dk;kZfUor u djus okys jkT;ka ls rqyuk djds ge fMiQjsal&bu&fMiQjsal 
i¼fr ls vkdyu djrs gSaA ge ;s fo'ys"k.k nks Hkkxksa esa djrs gSa igys] ge if'pe caxky dks ml 
jkT; ds rkSj ij ysrs gSa ftlesa PM-JAY dks ykxw ugha fd;k Fkk vkSj bldh rqyuk PM-JAY dks 
ykxw djus okys iM+kslh jkT;ksa fcgkj] flfDde vkSj vle ls djrs gSaA nwljs pj.k esa ge blh fo'ys"k.k 
dks mu lHkh jkT;ksa ds fy, nksgjkrs gSa ftUgksaus PM-JAY dk dk;kZUo;u ugha fd;k Fkk vkSj mudh 
rqyuk mu jkT;ksa ls djrs gSa ftUgksaus dk;kZUo;u fd;k FkkA

¾¾ PM-JAY us LokLF; chek dojst esa o`f¼ dh gSA fcgkj] vle vkSj flfDde chek ;k mudk 
vuqikr 2015&16 ls 2019&20 rd 89% c<+ x;k tcfd if'pe caxky esa lkekU; vof/ ds fy, 
blesa 12% dh deh ns[kh xbZA lHkh jkT;ksa esa ls] mu jkT;ksa esa LokLF; chek okys ifjokjksa dk vuqikr 
24% c<+ x;k ftUgksaus PM-JAY dks ykxw fd;k Fkk vkSj mu jkT;ksa esa 10% de gks x;k ftUgksaus ykxw 
ugha fd;k FkkA ftu jkT;ksa us PM-JAY ;kstuk dks ykxw ugha fd;k ogka 2015&16 ls 2019&20 
rd f'k'kq e`R;q nj esa 12% dh fxjkoV vkbZA blh izdkj] PM-JAY dks ugha viukus okys jkT; us 
vius U&5 e`R;q nj esa 14% dk vHkko fn[kk;k gS tcfd PM-JAY dks viukus okys jkT;ksa us 19% 
rd dh deh fn[kkbZ gSA tcfd PM-JAY viukus okys jkT;ksa us PM-JAY ugha viukus okys jkT;ksa 
dh rqyuk esa yxkrkj nks cPpksa ds chp izkIr u djus okyh vko';drkvksa esa 15 vkSj 31% dh deh 
fn[kkbZ nh gSA eka vkSj cPps dh ns[kHkky ds fy, PM-JAY dks ykxw djus okys vkSj ugha ykxw 
djus okys jkT;ksa dh fofHkUu eSfVªDl esa lq/kj gqvk gSA ;g lHkh LokLF; izHkko rHkh izdV gksrs gSa 
tc PM-JAY dks ykxw djus okys fcgkj] flfDde vkSj vle dh rqyuk if'pe caxky ls djrs gSa 
ftlus PM-JAY dks ykxw ugha fd;k FkkA lexz :i ls] PM-JAY ykxw djus okys jkT;ksa esa LokLF; 
laca/h fofHkUu ifj.kkeksa dks bls ykxw u djus okys jkT;ksa i;kZIr lq/kj ns[kk x;kA ;kstd dk;ks± ds 
fy, fHkUurk&es&fHkUurk fu;a=k.k ds vuqlkj losZ{k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd PM-JAY ls LokLF; 
ifj.kkeksa ij ldkjkRed izHkko iM+k gSA  
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